VELILER iCiN KITAP ONERILERI
“GERCEKTEN BENi DUYUYOR MUSUN?” LEYLA NAVARO

Kitap aile igi iletisim ve disiplin konularina odaklaniyor. Her ailenin basucunda olmasi gerekir diye
duslinlyorum.

“ETKiLi ANNE BABA EGITiMIi” Dr. THOMAS GORDON

Anne-babalara gocuklariyla nasil daha etkili iletisim kuracaklarini anlatan bir kitap.
e Kotlimser bir anne-baba olmaktan kaginacaksiniz.

e Cocuklarinizi dinlemeyi 6grenecek, boylece ¢cocuklar da size her seyi anlatacaklar.
¢ Cocuklara problemleriyle nasil bas edeceklerini 6greteceksiniz.

e Cocuklarin anlama ve kavrama yeteneklerini gelistireceksiniz.

Cocuklara sorumluluk yiklemenin cesitli yollarini anlatan bu calisma sadece anne-babalarin degil,
tiim egitimcilerin okumasi gereken yararl bir eser.

“BEN MUTLU BiR DOWN ANNESIiYiM” ELCIN TAPAN

“Ben Mutlu Bir Down Annesiyim” Elgin Tapan tarafindan yazilmis gergek bir hayat hikayesi... Bir
annenin c¢ocugunun down sendromlu oldugunu 6grenip bununla degisen hayatini anlatan kitap
oldukg¢a samimi bir dil ile yazilmis. Yasadig zorluklar ve miicadeleler insana gli¢ veriyor. Bu anneden
alinacak cok ders var...

“DEVAM EDEN HIKAYEMIiZ” ELCIN TAPAN

“Devam Eden Hikayemiz” Elgin Tapan’in daha 6nce yazdig1 “Ben Mutlu Bir Down Annesiyim”
kitabinin devami niteliginde, yazarin anilarini okuyucuyla bulusturuyor.

“ILETISIM CATISMALARI VE EMPATI” USTUN DOKMEN

Oncelikle kisiler arasi iletisim ile ilgili derin bilgiler sunan bu kitap; cocuklarin egitiminde, aile igi
iletisimde, is yerinde gorilen catismalara isik tutuyor. Ayrica, geleneksel kiiltirimize ve buglinki
yasam bicimimize yeni bir bakis acisiyla bakilarak bir iddia ortaya atiliyor. Bu iddiay! test etmek
amaciyla gesitli kaltir Griinlerimiz, 6zellikle edebiyatimiza ve sanat tarihimize iliskin Griinler psikolojik
acidan inceleniyor. Ote yandan Prof. Dékmen iletisim catismalari ve empati ile ilgili yeni kuramsal
modeller ve siniflamalar gelistiriyor.

Tum bu yonleriyle kitap, hem psikolojiye ilgi duyanlara hem de edebiyata ve sanat tarihine farkli bir
bakis agisiyla yaklasmak isteyenlere ilging bilgiler sunuyor.

“365 ONERi — COCUKLARINIZI YETISTIRMENIZE YARDIMCI OLACAK YONTEMLER” SHEILA ELLISON &
BARBARA ANN BARNETT



“Kim olduklarini bilen, distindliklerini sdyleyebilen ve olmak istediklerine inanan ¢ocuklar
yetistirebilmek Umidiyle yeryliziinde ¢cocuk biylten herkese...” ithaf edilen bu kitapta ¢cocugunuzla
evde yapabileceginiz etkinlikler bulunuyor. Bu etkinlikler kisilik olusturmada, degerler aktarmada ve
yasam becerisi 6gretmede somut bir rehber olarak karsimiza gikiyor.

“DEHB ANABABA-OGRETMEN EL KITABI” Dr. OZLEM SURUCU

Kitap DEHB olan gocuklar ve genglerle beraber olan ailelere ve 6gretmenlere yonelik tam bir rehber
kaynak niteligi tasiyor. Bunun yani sira bu taniyi almamis fakat hareketli diye nitelendirdigimiz
cocuklar icin de aileye rehber olacak ideal bir kitap oldugunu distiniyorum. Aslinda kitap icinde yer
alan temel c¢ocuk yetistirme ilkeleri, davranis kontrol sistemleri, davranis sorunlari igin
yapilabilecekler, ev ddevleri ve sosyal iliskiler baslikh konulari ile tim ailelere yardimci olabilecek
bilgileri de iceriyor. Dr. Ozlem Siiriicii’'ye béyle bir kaynak hazirladigi icin tesekkiirler...

AILE iCi ILETiSIM iCiN:
“BES SEVGI DiLi” Gary CHAPMAN

Kitap, aileyi olusturan birincil kisilerin yani eslerin birbirlerine olan tutumlarini irdelerken olmasi
gereken durumlari géstererek sevginin gosterilisine dair bakis agilari sunuyor. Kisilerin kurulan
karsilikli iletisim ve beraberlikten keyif alabilmeleri adina uygun iletisim kanallarini ve sevgi dillerini
kullanmalarinin, gosterilen karsilikli sevgi ve saygiyi arttiracagi Gzerinde duruyor.

Hayatinizda 6neme ve yere sahip insanlarla kurdugunuz bagi bilingli olarak daha da
saglamlastirabilmeniz igin keyifli bir yol...

“YETiISKIN COCUKLAR” Dogan CUCELOGLU

Aile icinde ya da yasaminizin pek ¢ok alaninda istemeden de olsa sergilediginiz olumsuz davranislari
irdeleyebilmek icin okuyabileceginiz bir kitap.

"Bu kitap, aslinda bildigimiz, fakat Gzerinde diisiinme geregini pek duymadigimiz bir dykiyi anlatiyor.
Bu Oykiiniin kahramanlarini tanidikga ¢cocuklugunuzu, ailenizi, gevrenizdeki insanlari, en énemlisi de
kendinizi daha iyi anlayacaksiniz." deniyor.

Anne-baba durumundaki yetiskin ¢ocuklarin bilinci ana babaligin ne oldugunu kavrayacak, onun
sorumlulugunu bilecek kadar gelismemistir. Ozetle, bedenen yetiskin ancak zihnen ve duygusal olarak
heniiz yetiskin degillerdir, o nedenle bir yetiskinin 6zelliklerine sahip degillerdir.



